
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Een mondvol  

In deze webinar leer je over vaste voeding leren eten, tandjes 
krijgen, mondgezondheid en brabbelen. 

 

 
6 tot 12 
maanden 

 
Dinsdag 
13 mei 
14.00 - 15.00 uur 

 

Rust, reinheid, regelmaat; ouderwets? 

Alles over ritme vinden met je baby van 0 tot 4 maanden.  

 

 
0 tot 4 
maanden 

 
Donderdag  
15 mei 
10.00 - 11.00 uur 

 

Starten met oefenhapjes  

Hier krijg je voorlichting over het introduceren van 
oefenhapjes groente en fruit.  

 

 
4 tot 6 
maanden 

 
Dinsdag 
20 mei 
10.00 - 11.00 uur 

 

Pittige peuters 

Alles over de driftbuien van je peuter en hoe je er mee om 
kunt gaan  

 

 
2 tot 4 jaar 

 
Donderdag 
22 mei 
20.00 - 21.00 uur 

 

Slaap lekker  

Hier leer je meer over het slaapgedrag van je baby.  

 

 
0 tot 1,5 jaar 

 
Dinsdag  
27 mei 
14.00 - 15.00 uur 

 

Media opvoeding  

In dit webinar geven we inzicht in het beeldschermgebruik 
van jonge kinderen en hoe hiermee om te gaan.  

 

 
0 tot 4 jaar 

 
Dinsdag 
27 mei 
20.00 - 21.00 uur 

 

cjgrijnmond.nl/cursus

 

 

https://cjgrijnmond.webinargeek.com/een-mondvol-alles-over-tandjes-praten-en-voeding-voor-je-baby?utm_source=tvteam&utm_medium=flyer&utm_campaign=webinaraanbod_0_4
https://cjgrijnmond.webinargeek.com/rust-reinheid-en-regelmaat?utm_source=tvteam&utm_medium=flyer&utm_campaign=webinaraanbod_0_4
https://cjgrijnmond.webinargeek.com/starten-met-oefenhapjes?utm_source=tvteam&utm_medium=flyer&utm_campaign=webinaraanbod_0_4
https://cjgrijnmond.webinargeek.com/pittige-peuters?utm_source=tvteam&utm_medium=flyer&utm_campaign=webinaraanbod_0_4&utm_content=mei2024
https://cjgrijnmond.webinargeek.com/slaap-lekker-0-1-5-jaar?utm_source=tvteam&utm_medium=flyer&utm_campaign=webinaraanbod_0_4
https://cjgrijnmond.webinargeek.com/mediaopvoeding-0-4-jaar?utm_source=tvteam&utm_medium=flyer&utm_campaign=webinaraanbod_0_4
https://cjgrijnmond.sharepoint.com/sites/DOC/Westblaak/Comm/Documenten/OPDR_2024/0047%20-%20Template%20webinar%20aanbod/cjgrijnmond.nl/cursus

